Nawozenie jest elementem niezwykle waznym w procesie
prawidlowego wzrostu i rozwoju roslin. Dzieki nawozeniu rosliny
szybko rosna, s3 silne, zdrowe, jedrne i wykazuja wieksza
odpornos$c¢ na choroby i szkodniki.

Zaprezentowane nizej przyktady nawozéw  organicznych
pochodzenia naturalnego, roslinnego lub zwierzecego zawieraja
mikro- oraz makroelementy niezbedne do prawidlowego rozwoju
roslin, a takze auksyny - substancje bardzo pozytywnie wptywajace
na wzrost. Nawozy te zwiekszajg rowniez zawarto$¢ préchnicy w
glebie, jak rowniez jej pojemnos¢ powietrzng i wodna, co dla niektérych roslin jest wrecz konieczne do Zycia.

NAWOZY MINERALNE
Gospodarowanie metodami ekologicznymi wyklucza stosowanie syntetycznych srodkéow produkcji, w tym takze sztucznych nawozoéw
mineralnych. Istnieje jednak mozliwo$¢é uzupelnienia ewentualnego niedoboru niektérych sktadnikéw pokarmowych w glebie.
W handlu dostgpne sa bowiem nawozy mineralne uzyskiwane z naturalnych skat mielonych, bez obrobki chemicznej. Dziatanie
mielonych skat jest dlugotrwate - Sproszkowane skaly rozkladaja si¢ tym szybciej, im wicksza jest wilgotnos¢ i temperatura,
dostarczajac najwiecej niezbednych mineraldw w okresie najintensywniejszej wegetacji. Oprocz gltéwnego sktadnika skaty, wraz
z takim nawozeniem dostarczamy roéwniez wielu mikroelementow. Podstawowe naturalne nawozy mineralne to:

= dolomit - o zawartosci 30% CaO i 15-18% MgO (Mozna go stosowaé o dowolnej porze roku.)

= margiel - o zawartosci 25-95% CaO

= wapno pojezierne - o zawartosci 39-53% CaO

Wapnowanie najlepiej prowadzi¢ po zbiorach. Nawozy te wymagajg dobrego wymieszania z glebg. Nalezy
pamigtaé, aby nie tgczy¢ wapnowania z wywozeniem obornika, dochodzi wtedy do uwsteczniania si¢ zwigzkow
mineralnych z obornika, przez co staja si¢ one nieprzyswajalne dla roslin.

Na niedobor wapnia szczegolnie wrazliwe sq: lucerna, koniczyna, kukurydza, rosliny strqczkowe.

= maczka fosforytowa - o zawartosci 30% P,Os

Nawoéz ten uzyskiwany jest ze zmielonych fosforytow. W swym sktadzie oprocz fosforu, zawiera spore ilosci
wapnia (26-53% CaO) oraz szereg korzystnych dla roslin mikroelementow. Stosowany w postaci maczki
fosforytowej bezposrednio do gleby jest przyswajalny przez rosliny zaledwie w 30%. Przyswajalnos¢ fosforu
z tego nawozu mozna zwigkszy¢ do 80-90% dodajac wczesniej maczke fosforytowa do kompostu, obornika,
gnojowki lub gnojowicy. Zalecany do nawozenia gleb kwasnych i obojetnych.

Fosfor jest dobrze pobierany z gleby przez: lucerne, koniczyny, rosliny strqczkowe, trawy i rosliny okopowe.

NAWOZY = siarczan potasu - o zawartosci 50% K,0 i 18% S - jest to nawdz nie zawierajacy w swym
POTASOWE sktadzie chlorkow; szczegélnie przydatny pod uprawy ziemniakdéw, pomidorow, ogorkow,
truskawek 1 krzewow jagodowych
= kainit - o zawarto$ci 14% K,0, 5% MgO, 20% Na, 4% S
= Kkarnalit - o zawartosci 8-10% K,0, 10% MgO
Nawozy te sa szczeg6lnie zalecane do stosowania na uzytkach zielonych.
Sposrod roslin uprawnych najwigksze zapotrzebowanie na potas wykazujg buraki, ziemniaki, rosliny motylkowe.

NAWOZY = Kizeryt pylisty - o zawartosci 27% MgO i 22% S.
MAGNEZOWO | Magnez posiada duzy wptyw na produkcyjno$¢ roslin uprawnych, a jest tatwo wyptukiwany zaréwno z gleb
- SIARKOWE | lekkich jak i cigzszych.
Szczegolnie duze wymagania pod wzgledem zapotrzebowania na siarke wykazuje: gorczyca, rosliny motylkowe,
kukurydza i niektore warzywa, takie jak: czosnek, cebula, burak éwikiowy, por, warzywa kapustne.

NAWOZY = maczka bazaltowa — zawiera 40% SiO, 8% CaO, 8,3% MgO, 1,7% K,O oraz pierwiastki takie
MIKRO- jak: mangan, cynk, miedz, molibden, bor, Zelazo , Selen
ELEMENTOWE | Nawoz ten wpltywa dodatnio na struktur¢ zarowno gleb lekkich jak i cigzkich, stwarzajac lepsze warunki
zyciowe dla pozytecznych mikroorganizméw glebowych. Stuzy réwniez do zaprawiania nasion przed siewem,
poprawiajac ich odporno$¢ na chorobotworcze mikroorganizmy glebowe.

Uwagal
Sproszkowane skaly mozna rozsiewaé¢ bezposrednio na glebg, ale dobra metoda jest rowniez dodawanie tych nawozow do kompostu, gdzie
przyswajalnos¢ wielu sktadnikow wzrasta ze wzglgedu na wysoka temperature w pryzmie kompostowe;.



NAWOZY ROSLINNE

Najbardziej znany przyklad nawozu naturalnego to wytwarzany z odpaddéw roslinnych kompost, ktéry doskonale wzbogaca glebe
w prochnice, zwigksza jej pojemnos$¢ wodna i powietrzna, oraz poprawia wzrost i rozwoj roslin. Zalety kompostoéw to: sanitacja resztek
ro$linnych, wzrost aktywnosci biologicznej gleby, zmniejszenie strat sktadnikow pokarmowych podczas jego stosowania, poprawa
jakosci ptodow rolnych, poprawa wiasciwosci fizycznych gleby, jej struktury, napowietrzania, zdolno$ci retencji wody. Wadami
stosowania kompostow sa dodatkowe naktady pracy i zwickszone straty azotu i potasu.

Kazdy dziatkowiec ma obowiqzek kompostowacé odpady pochodzenia organicznego (§42 regulaminu ROD).

NAWOZY ROSLINNE przeznaczone na nawozy zielone:

Na nawoz zielony stosuje si¢ rosliny szybko i bujnie rosnace, z ktdrych po roztozeniu w ziemi powstaje duzo urodzajnej prochnicy.
Rosliny na nawoéz zielony warto posiaé wszedzie, gdzie to mozliwe, a zwlaszcza: na rabatach po roslinach jednorocznych,
w warzywniku po zbiorze warzyw, w miejscach jeszcze niezagospodarowanych.

Zaliczamy do nich gatunki koniczyny, lubin, seradele a takze rosliny warzywne — groch, fasola.

W sklepach ogrodniczych dostgpne sg nasiona okreslonej rosliny lub mieszanki przeznaczone na zielony nawéz odpowiedni
dla roznych gleb.

Rosliny motylkowe wzbogacaja gleb¢ w cenne substancje organiczne, chronig glebe¢ przed nadmiernym
rozwojem chwastow, transportuja sktadniki pokarmowe z glebokich warstw podioza na powierzchnig,
zapobiegajg erozji gleby oraz dostarczaja do podtoza bardzo cenny azot, zgromadzony na ich korzeniach przez
bakterie brodawkowe, wigzace ten pierwiastek z powietrza.

Rosliny te zwykle wykorzystuje sig:

= jako poplon letni, przeznaczony do przekopania jesienig

= po skoszeniu na mase ro$linng przeznaczg na $cidtke lub kompostowanie

Aby jednak rosliny na nawoz zielony dobrze spetnity swoje zadanie, ich nasiona musza zostaé wysiane
odpowiednio wczesnie (lipiec — poczatek sierpnia), bo tylko wtedy zdaza wytworzy¢ duzg ilos¢ masy zielone;.

INNE ROSLINY | Zaliczamy do nich m.in.: gorczyce, facelie, stonecznik.
NA POPLON Gorczyce 1 facelig nalezy wysiewaé od polowy do konca sierpnia, siane zbyt wezesnie, szybko zakwitng i nie
LETNI wytworzg odpowiednio duzej masy zielone;.
GORCZYCA: tani i szybko rosngcy nawoz (nasiona kietkujq rownomiernie). Mocno rozgaleziony system
korzeniowy spulchnia, przewietrza glebe i wzbogaca jg w substancje organiczne. Wyrwane rosliny mozna
roztozy¢ miedzy rzedami jako luzne okrycie gleby. UWAGA: nie mozna sia¢ gorczycy tam gdzie sadzi sig
kapuste! Obydwie rosliny nalezq do tej samej rodziny i konkurujg ze sobg, w tym wypadku wysiewa sig facelie.

MIEDZYPLON | Gatunki dobrze znoszace niskie temperatury Wyka 0zima (roslina motylkowa), rzepak ozimy.
OZIMY Nasiona tych roslin wysiewa si¢ pod koniec lata lub jesienig.

Uwaga!

Norma wysiewu dla wszystkich ro$lin przeznaczonych na nawodz zielony, uzalezniona jest od gatunku rosliny oraz rodzaju podtoza, dlatego przed
uprawg nalezy zapoznac sie z zaleceniami producenta (np. dla tubinu zo6itego norma wynosi ok. 180-250g/10m2, a dla seradeli 40-60 g/10m2).
Rosliny uprawiane na nawoz zielony w poplonie letnim, przekopuje si¢ pdzna jesienia, natomiast gatunki ozime, uprawiane jako mi¢dzyplon ozimy,
przekopuje si¢ wiosng. Decydujac sie na uprawe ro$lin przeznaczonych na zielony nawdz, nalezy jednak pamigtaé, ze niewiele z nich poradzi sobie na
stabym podtozu (tubin, seradela), dlatego przed wysiewem dobrze jest zastosowaé uzupelniajace nawozenie mineralne, a takze starannie przekopac i
wyrownac glebe przeznaczona pod ich uprawg.

Zawierajg bardzo duzo potasu, troch¢ azotu, niewiele fosforu. Wapno z glonéw jest bogate w magnez, zawiera

mikroelementy i kwas krzemowy. Stosowane jest w celu aktywizacji gleby.

Sklepy ogrodnicze oferuja preparaty z dwoch réznych gatunkéw glondw: z suszonych brunatnic

i zielenic oraz wapno uzyskane z krasnorostow.

= Bio-algen - zawiera azot, fosfor, potas, magnez, wapn, zelazo, mangan, aminokwasy i witaminy. Stosowany
w poczatkowych fazach rozwojowych roslin uprawnych, powoduje u nich intensywny rozwdj systemu korzeniowego.
Zwigksza odpornos¢ roslin uprawnych na niekorzystne warunki pogodowe jak susza, przymrozki, itp. zapewniajac
wyzszy 1 lepszej jakosci plon. Bio-algen stosowany jest w formie oprysku w rolniczych uprawach polowych, w
uprawach: warzywniczych, sadowniczych i kwiaciarskich.

=  Az-Kalk - zawiera: wapn, magnez i szereg mikroelementéw oraz szczepy bakterii rodzaju Azotobacter, ktére posiadaja
wlasciwosci wigzania wolnego azotu z powietrza, czyniac go dostgpnym dla roslin. Na 1 ha bakterie te moga zwigzac
okoto 40 - 60 kg azotu.

Nawoéz bogaty w azot oraz substancje organiczne, pozyskiwany przy prasowaniu oleistych nasion racznika.
UWAGA: podczas rozsypywania nawozu nalezy zatozy¢ rekawice ochronne — moze wywolac podraznienia skory.

WYTLOKI Odpadki powstate podczas prasowania jagdd winnych, jabtek i innych owocow.
OWOCOWE Wzbogaca glebe w prochnice. Warto$¢ nawozowa — niska.

POPIOL Bogaty w potas, zawiera wapn i mikroelementy. Dziata hamujaco na rozwoj grzybow i proces gnicia. Mozna
DRZEWNY nim wzmacnia¢ rosliny, ktore potrzebuja potasu, np. marchew, seler i rdze, posypujac cienka warstwa rowki
siewne lub dolki do sadzenia tych roslin. Stosowany jako uzupetnienie nawozow zwierzgcych.



NAWOZY ROSLINNE

przeznaczone na nawoéz plynny:

Gnojowki roslinne - stuza do tagodnego nawozenia
upraw, zwlaszcza warzywniczych oraz jako naturalne
srodki ochrony ro$lin. Gnojowki sporzadza si¢ z takich
ro$lin jak: pokrzywa, mniszek pospolity, lucerna, perz,
zywokost 1 wielu innych ros$lin. Sporzadza si¢ je w
beczkach (nie metalowych), zalewajac proporcjonalnie
na 1 kg ziela 10 1 wody i pozostawiajac przez okres
okoto 2-3 tygodni. W celu lepszego przebiegu
fermentacji, gnojowke nalezy raz dziennie przemieszac.
Aby zapobiec ulatnianiu si¢ amoniaku i wydzielaniu
przykrych zapachéw, mozna do roztworu doda¢ maczki
bazaltowej Iub dolomitowej. Gnojowica nadaje si¢ do
uzycia, gdy jest klarowna i na wierzchu nie zbiera si¢
piana. Po przecedzeniu przez sito i rozcienczeniu w
proporcji 1 1 gnojowki na 15-20 1 wody, mozna nig
opryskiwa¢ ro$liny lub glebg. Gnojowki roslinne
stymuluja wzrost, uzupelniaja w roslinie niezbg¢dne

mikroelementy, poprawiaja system odporno$ciowy roslin uprawnych.

Stymuluje wzrost roslin i tworzenie chlorofilu. W glebie polanej roztworem z pokrzyw chetnie przebywaja
dzdzownice. Gnojowkq z pokrzywy mozna zasilac wiekszos¢ roslin ozdobnych i uzytkowych, nie tolerujq jej

GNOJOWKA Do gnojowki przygotowanej z materialu roslinnego mozna doda¢ troch¢ nawozu zwierzecego: krowiaka,
Z MIESZANKI | pomiotu kurzego czy maczki rogowej, maczki z krwi i kosci albo topatke dojrzalego kompostu.

CHWASTOW | Przyklady mieszanek:

majeranek

GNOJOWKA To nawoéz, ptynny otrzymywany z kompostu, bez zadnych dodatkow.
Z KOMPOSTU | Przygotowanie: 1 petne wiadro kompostu zalewamy 10 1 wody. Dla wszystkich roslin.

tylko: fasola, groch, cebula i czosnek. Bogata w azot.
Rosliny na przygotowanie gnojowki mozna $cina¢ od wiosny do lata (tylko te bez wyksztatconych nasion).

Szczegolnie dobrze wplywa na rozwoj pomidorow. Nawdz przygotowany z lisci bogaty w azot i potas.
Rosling mozna uprawia¢ w ogrodzie i wielokrotnie zbiera¢ w ciggu lata. Mozna miesza¢ z gnojowka z pokrzyw.

e tasznik, skrzyp polny, rumianek, mniszek pospolity + rosliny przyprawowe: szczypiorek, migta, hyzop,

e wrotycz, papro¢, cebula i czosnek
e mieszanki réznych roslin z pokrzywa czy zywokostem

"EM" Technologia Efektywnych Mikroorganizméw - jako nawoéz
uzupelniajacy

Produkt "EM” skltada sie z wu$pionych pozytecznych
mikroorganizméw  glebowych, rozpowszechnionych w  $rodowisku
naturalnym na catym $wiecie. Nalezg do nich: bakterie fotosyntetyczne,
bakterie kwasu mlekowego, drozdze, fermentujace grzyby, promieniowce
iinne. Mieszanina mikroorganizmdw jest tak dobrana, aby mogty one ze soba
wspdtistnie¢ i zwielokrotni¢ swoje dziatanie. Im wiecej w glebie organizméw
pozytecznych, tym mniej chorobotwdrczych.

Preparat ten stosuje sie do gleby lub na rosliny po wczesniejszym
ozywieniu drobnoustrojéw przy pomocy wyciagéw roslinnych, melasy lub
innej materii organicznej. Preparat "EM" moze by¢ wykorzystywany
w uprawach rolniczych, ogrodniczych, na uzytkach zielonych, w sadach. Stuzy
réwniez do sporzadzania kompostéw oraz uzdatniania gnojéwki, gnojowicy
i obornika, a takze do zaprawiania nasion przed siewem.

NIEBEZPIECZENSTW O !!! Stale i intensywne uzywanie nawozéw produkowanych przez przemyst prowadzi do:

zmiany struktury gleby i szybkie zuzZycie zawartej w niej préochnicy,

opuszczania gleby przez dzdzownice,

zaprzestania dzialalnosci i zanikania drobnoustrojéw glebowych,

zmiany ci$nienia osmotycznego w tankach roslin - staja sie one ,gabczaste”,

ro$liny majq stabsza odpornos¢ na choroby i szkodniki,
korzenie roslin staja sie rozleniwione - przestaja szuka¢ pozywienia,
ro$liny staja sie napeczniate, mniej wartoSciowe, aromat ich jest stabszy.



Podstawowym nawozem organicznym jest obornik. Nieprzefermentowany mozna uzywac jedynie przed posadzeniem ro$lin. Jest
bardzo dobry do wymieszania z ziemia w okresie jesiennym. Po przeprowadzeniu procesu przekompostowania i rozktadu niektorych
substancji organicznych, mozemy uzywac go bez obaw do naszych roslin. Wyrézniamy kilka typow obornika ze wzgledu na jego
pochodzenie:

Zawiera duzo substancji mineralnych, przede wszystkim potasu, zwigksza spoisto$¢ gleb, dlatego stosowany
jest do ziemi lekkiej wytacznie jesienig, warstwa cienko rozpostarta na zagonach.

Do nawozenia Zartocznych roslin!

(podczas kompostowania powinno si¢ posypywaé obornik maczka skalng nie zawierajacg wapna)

Zawiera duzo potasu. Polecany do nawozenia roz, marchwi i selera.

Zawiera duza ilo§¢ substancji organicznych i zwigzkéw mineralnych, maltg zawarto$¢ wody, stosujemy
gtownie do gleb ciezkich i wilgotnych a takze do zaktadania inspektow.
Zawiera podobne sktadniki, jak obornik bydlecy (oba nawozy mozna mieszaé i razem kompostowac).

OBORNIK Zawiera znikoma ilo$¢ wapnia ale za to duzg ilo§¢ potasu i troche azotu.
SWINSKI Nadaje si¢ pod selery, czosnek i maliny.

OBORNIK OWCZY, | Ze wzgledu na duzg zawarto$¢ azotu mogg powodowac¢ wybujaty wzrost roslin.
KOZITKROLICZY | Do nawozenia zartocznych roslin! (najlepiej kompostowac¢ je oddzielnie lub z innymi obornikami)

POMIOT PTASI | Zawiera duzo potasu, azotu jednakze gtownym jego sktadnikiem jest fosfor. W przypadku przenawozenia

(KURZY, KACZY, moze spowodowaé poparzenia korzeni roslin - jest to wynik bardzo szybkiej mineralizacji zwigzkoéw azotu.
GOLEBI) (kompostowa¢ zmieszany z ziemia lub stosowa¢ w postaci gnojowicy)
GUANO To odchody i szczatki ptakéw morskich przez tysigclecia osadzajgce sie na wybrzezach Peru.

PERUWIANSKIE | Stosowane do nawozenia zarfocznych roslin! - zawiera duzo azotu i fosforu. Stymuluje kwitnienie ro$lin
doniczkowych, balkonowych i ogrodowych. Zaleca si¢ uzywa¢ do w niewielkich ilosciach.
Przy zakupie zwrdéé uwage czy oferowany nawoz to ,,prawdziwe guano”, gdyz istniejq mieszanki
z niewielkg zawartosciq tego nawozu.

MACZKA ROGOWA, | To nawozy produkowane z odpadkdéw poubojowych (zaleca si¢ stosowanie gotowych preparatow).
MACZKA ZKRWI, | Nawdz z rogdéw przygotowywany jest w formie: maczki, grysu lub wiérkéw — im bardziej gruboziarnisty tym
MACZKA KOSTNA | yolniej przetwarzany przez organizmy glebowe. Zawiera duzo azotu i fosforu.
Maczka z krwi zawiera duzo azotu, ponadto dochodzi troche fosforu i potasu.
Maczka kostna zawiera najwigcej fosforu (ze wszystkich maczek), potem azot i niewiele potasu.
Maczki mozna ze sobg mieszaé uzyskujac pelnowartosciowy nawoz organiczny.

GNOJOWICA Plynny roztwor sporzadzony z odchodow bydlecych bez stomy, $wiezy lub suszony pomiot kurzy.
Jako dodatek wspomagajacy stosuje si¢ maczke skalng i rosliny lecznicze.
Rozcieficzong z woda gnojowka nalezy podlewaé wilgotna glebe, wokot roslin, w pochmurne dni.
Niebezpieczenstwo poparzenia roslin jest szczeg6lnie duze podczas suszy.

Uwagal
1. Wszelkie nawozy zwierzece nalezy kompostowaé bez wapna, gdyz powoduje ono straty cennego azotu, ktory w postaci amoniaku uchodzi
do atmosfery.
2. Nawozy musza pochodzi¢ z hodowli stosujacych gtownie zywienie produktami ro§linnymi. Odchody zwierzat, ktore Zywione sa pasza z
antybiotykami i hormonami — sg szkodliwe!
3. Bardzo wazna sprawa wptywajaca na wielko$¢ strat sktadnikoéw pokarmowych w oborniku jest umiejetnos¢ organizacji wywozu tego nawozu.
Wazny jest czas miedzy wywozem obornika i jego przykryciem. Straty sktadnikow pokarmowych w oborniku przykrytym po 6 godzinach od

wywozu siegaja okoto 19%, natomiast przykrytym po 4 dniach az 29%. Dlatego warto na ten element agrotechniki zwroci¢ szczegdlna uwage.

Kazdy ogrodnik chcgc uprawiacé ogrod w zgodzie z naturg powinien trzymac sie zasady:
Zywig rosliny poprzez organizmy glebowe, pobudzajqc ich dziatalnosé. Nawoz naturalny dociera

do roslin dopiero przez organizmy glebowe W pielegnowanej prochnicznej glebie, niezliczone rzesze
I ie produkcjg sktadnikow pokarmowych dla siebie i dla roslin.

Ewa Majewska
instruktor ds. ogrodnictwa OZ PZD w Opolu
zdjecia z Internetu




