Referat na V Posiedzenie Opolskiego Zarzadu PZD
w Opolu
w dn. 31 maja 2016 r.

WOLNE DZIALKI

Referat sktada si¢ z 4 czesci. Najpierw podam informacje o faktach dotyczacych wolnych
dziatkach w naszym Okrggu. Potem zapytam o przyczyny powstawania tego zjawiska. Z kolei
trzecia czeS¢ to prognozowanie, proba odpowiedzi na pytanie o to, co dalej z wolnymi
dziatkami 1 na zakonczenie kilka sugestii na temat dziatan, jakie musimy w najblizszym

czasie podjaé, by przeciwdziata¢ temu niekorzystnemu zjawisku.

. Fakty

Nasz Okreg jest w czolowce okregdw, ktore maja najwigcej wolnych dziatek. Jesli
przesledzi¢ geografie wolnych dzialek w Polsce to najwigcej ich wystepuje na Ziemiach
Zachodnich, w pasie od Szczecina po Opole. Dotyczy wiec to zjawisko okregu
szczecinskiego, gorzowskiego, zielonogorskiego, legnickiego i sudeckiego. Nie dotyczy
Wroctawia, ale tu bardzo wiele ogrodow jest w samym miescie.

Mamy na Opolszczyznie W sumie okoto 38 503 dziatek, z tego wolnych jest 5 224, to
jest ponad 13 %. Liczba wolnych dziatek zalezy, w pewnym stopniu, od dwoch rzeczy -
wielkosci miasta i potozenia ogrodu w miescie. Na 10 ogrodow zlokalizowanych w matych
miastach naszego okregu przypada 40% wolnych dziatek. Po prostu mate miejscowosci si¢
wyludniaja, nie ma kto uprawia¢ dzialek. A wyludniajg si¢, bo mtodzi ludzie szukajq pracy w
wigkszym miescie lub zagranicg. Rowniez ogrody potozone na peryferiach wigkszych miast
nie cieszg si¢ wzigciem. Tam tez jest wiele wolnych dziatek. Dotyczy to praktycznie
wiekszosci miast w naszym okregu.

Powierzchnia uzytkowana przez ogrody naszego Okregu ulegta w 2015 roku
zmniejszeniu o 7,05 ha. A liczba dziatek uprawianych zmniejszyta si¢ o 157 i aktualnie
wynosi 33 279 dziatek. Mamy ponad 33 279 uprawianych dzialek wobec 38 503 w ogole.
Najwieksze zmiany na minus zanotowano w rejonach prudnickim i brzeskim — tutaj ubyto po
3 ha uzytkéw. Tendencja jest niepokojgca. Oto liczba wolnych dziatek kazdego roku si¢
zwieksza. Kazdego roku ubywa nam jeden maty ogrod dziatkowy. Coraz bardziej wazg one w
budzetach ogrodow, rosnie bowiem koszt utrzymania terenéw wolnych, cho¢by poprzez fakt
konieczno$ci ich koszenia.

Co zrobilismy do tej pory? Niewiele. W Internecie, na naszej stronie, zawarta jest

informacja na temat ogrodow z wolnymi dziatkami, sposobow kontaktu z zarzagdem. Podany



jest wykaz formalnos$ci, ktore trzeba zalatwic, aby uzyska¢ dziatke. Wlozono w realizacje
tego przedsiewziecia wiele pracy, ale to nie dziata. Chyba dlatego, ze nasza strona
internetowa jest odwiedzana przede wszystkim przez tych, ktorzy maja juz dziatki. Dalej,
istnieje ciche przyzwolenie, aby w ogrodach, w ktorych sa wolne dziatki, dziatkowicze
,,opickowali si¢” druga dziatka, oczywiscie bezumownie. Pojawil si¢ w czasie tegorocznej
kampanii sprawozdawczej postulat, aby to korzystanie bylo, jesli nie bezptatne, to po
obnizonych kosztach. Jezeli dziatka obok ma by¢ zrodtem chwastow, to czemu nie zaja¢ si¢
nig. Ale to jest rozwigzanie na chwilg, na rok czy dwa. Tak nie da si¢ przezwyciezy¢ tego

problemu, bo przeciez jest niezgodny z prawem.

Il. Diagnoza
Na poczatek trzeba by zdiagnozowaé zjawisko. Zapyta¢ skad si¢ bierze problem

wolnych dziatek? Sadzg, ze powoddw jest wiele, ale sprowadzam je do trzech gtownych. Na
jeden powdd juz zwrécilem uwagg, podajac geografie wolnych dziatek. Fakt, ze dotyczy to
zjawisko pasa wzdhuz zachodniej granicy sugeruje, ze tutaj wyjazdow mtodych ludzi za praca
jest najwigcej. O tym, ze jest to wazny powdd $wiadezy fakt, ze wolne dziatki masowo
pojawiaja si¢ po roku 2004, po wstapieniu Polski do Unii Europejskie;j.

Ale to nie jest petna odpowiedz na pytanie o przyczyne zjawiska. Bo jesli to ttumaczy,
dlaczego wolnych dziatek jest wiele w matych miejscowosciach, to nie wyjasnia dlaczego sa
w wigkszych miastach, takze w Opolu. W poszukiwaniu innych przyczyn zwrocitbym uwage
na zmiang funkcji dziatki.

Dlaczego tu szukam przyczyny? Bo problem wolnych dzialek pojawit sie, jak
wspomniatem, na poczatku XXI wieku. Wczesniej go nie byto. Ale wczesniej dzialka byta
ekonomiczng koniecznoscig. Taka zreszta byla w ogole geneza ogrodkoéw dziatkowych w
Europie w XIX wieku. Ludzie w Polsce do konca XX wieku musieli uprawia¢ dziatki, jesli
chcieli poprawi¢ sobie warunki zycia. Dziatka miata bowiem pozytywny wplyw na budzet
rodzinny. Nie tylko uzywano na co dzien warzyw i owocoéw z dziatki, ale robiono przetwory
na zime. Nie tylko chodzito o warzywa, ale kiedys hodowano nawet masowo drob, kroliki. Z
ta hodowla zerwano juz dawno. Teraz powoli odchodzi w przesztos¢ uprawa warzyw.
Dlaczego? Bo warzywa sg tanie, bo warzyw i owocow jest w sklepach pod dostatkiem. A co
najwazniejsze poprawila si¢ kondycja finansowa spoteczenstwa, wigc ten ekonomiczny
przymus w jakims stopniu wygasa. Tylko ludzie starsi z potrzeby lub nawyku traktujg dziatke,
jako poletko uprawne i hodujg warzywa. Mtodzi od tego odchodza. Tylko, ze mtodych jest
bardzo mato.

To sg dwie najwazniejsze przyczyny pojawienia si¢ tak duzej liczby wolnych dziatek.

Dwie zupehie sprzeczne — z jednej strony wzrost bezrobocia i wywotana tym migracja a z



drugiej wzrost dostatku, fakt, ze zakup warzyw nie wazy wiele w naszym budzecie. A teraz
trzecia przyczyna.

Kiedys$, gdy byliSmy mlodzi na drugim planie bylo przebywanie na $wiezym
powietrzu czy zdrowy ruch, jaki dziatka wymusza. Na pierwszym byly wzglady
ekonomiczne, wigc byto duzo chetnych na dziatki. Kazdy chciat lepiej zy¢ pod wzgledem
materialnym.

Obecnie jest inaczej. W wielu przypadkach dziatka to nie ekonomiczny przymus, ale
w jakim$ stopniu kaprys. Czesto bywa tak, ze wilasna dzialka to efekt zarazenia si¢ potrzebg
uprawy kwiatow czy warzyw. Trzeba by¢ hobbystg, trzeba to kochaé. Czyli, miast
minimalizowa¢ koszty utrzymania, dziatka obecnie te koszty moze podwyzsza¢. Nadto trzeba
by¢ odpornym na dziatalno$¢ wandali, czy ztodziei.

Zatem poczatkiem problemu z wolnymi dziatkami jest rowniez zmiana roli ogrodka
dzialkowego. On nie musi by¢ jak kiedys, ale moze byé. Znikt przymus ekonomiczny,
warzywa sg — jak si¢ rzekto - dostgpne i sg tanie, ale nie upowszechnit si¢ inny przymus. Nie
pojawit si¢ przymus troski o zdrowie. Stad dziatka jawi si¢ jako kaprys. Tylko madrzy rodzice
wiedza, ze zamiast jezdzi¢ wozkiem wzdhuz ulicy, lepiej wyj$¢ na spacer do ogrodka
dziatkowego, a najlepiej wzig¢ dziecko na dziatke. Tylko madrzy ludzie wiedza jaka wartos¢
ma ruch na §wiezym powietrzu, jaki zapewnia dziatka. Jakg warto$¢ majg zdrowe, dziatkowe
warzywa i owoce, zamiast tych z supermarketu.

Mowa jest o tym, ze modny jest obecnie zdrowy styl Zycia, a dziatka temu sprzyja.
Gwarantuje przebywanie z zdrowym otoczeniu. Ogrod wchtania pyly, neutralizuje spaliny,
gromadzi wilgo¢, stowem tworzy zdrowy mikroklimat. Mlodzi wybierajg jednak bieganie,
jazde na wrotkach czy rowerze, a mogliby polaczy¢ ruch, wysitek z czyms$ pozytecznym —
praca na dziatce. Mie¢ co$ z wysitku, nie tylko t¢zyzn¢ fizyczna.

Jesli na Zachodzie Europy dziatki przezywaja renesans wiasnie z tego zdrowotnego
powodu, chodzi o trzy rzeczy — wspomniany mikroklimat, a takze ruch, gimnastyke, ktora
dziatka wymusza i zdrowg zywno$¢, t0 U nas ludzie jeszcze do tego nie dojrzeli. Nie
potrafimy sami z siebie by¢ rozumni, musi to do nas przyj$¢ z Zachodu. Musi kto$ nas ciagle
uczy¢ rozumnosci. Zreszta sposob odzywiania si¢ Polakow $wiadczy o malej trosce o
zdrowie. Tak wielu otytych rodakéw nie widzialem do tej pory. Otytos¢ dotyczy blisko 50%
dorostego spoteczenstwa polskiego i 25% dzieci. Wiec nas interesuje tania zywnos$¢, nie
zdrowa.

To jest nasz paradoks. Zanika przymus ekonomiczny, a nie narodzil si¢ przymus
dotyczacy zdrowego Stylu zycia. Dlaczego si¢ nie narodzit taki przymus? Dlaczego dziatki nie
sg w modzie? Ano przeszkadza temu nie tylko nikta §wiadomo$¢ medyczna, ale i fakt, ze

posiadanie dzialki w naszym spoleczenstwie nie wyrdznia. JesteSmy mimo wszystko



spoleczenstwem ubogim, w zwigzku z tym nastawieni jesteSmy na mnozenie posiadania, na

,mie¢”. U nas wyrdznieniem jest willa i ogrod, a dziatka zle si¢ kojarzy, bo maja ja ludzie

mieszkajacy w blokach. Posiadanie dziatki oznacza zatem, ze jest si¢ tym ubozszym. A ludzie

chelpig si¢ posiadaniem bogactwa. Nadto dziatki sg dobrem wspdlnym, a my cenimy tylko to,
co nasze, indywidualne.

Poniewaz jestesmy spoteczenstwem stosunkowo biednym, wigc kupujemy warzywa w
tanich supermarketach, nie zwracajac uwagi na zdrowotne konsekwencje tego.
Najwazniejszym czynnikiem decydujagcym o zakupach jest ciggle cena, a nie jakos$¢, stad
rolnictwo ekologiczne, produkujgce znacznie drozsze produkty, ciggle raczkuje.

Nie bez znaczenia jest wzrost nastrojow hedonistycznych naszego spoleczenstwa, co
obserwujemy w tym wieku. Przejawia si¢ to jako niech¢¢ mtodego pokolenia do wszelkiej
pracy, takze pracy spolecznej. Ale to temat na zupetnie inne opowiadanie.

Tak oto widze trzy powody przybywania wolnych dziatek. Jeszcze raz te powody wytuszcze:

1. Wyludnianie si¢ wsi i matych miasteczek. Jest tak, ze im mniejsza miejscowos$¢ tym
wieksze bezrobocie. A to wymuszato migracje za pracg. Liczba wolnych dziatek zaczeta
rosna¢ wraz z otwarciem granic, po wstapieniu Polski do UE.

2. Poprawa ekonomicznych warunkow zycia oraz dostepno$¢ tanich warzyw i owocow i
wynikajacy stad zanik ekonomicznej funkcji dziatki.

3. Brak prozdrowotnej motywacji do posiadania dziatki. Zdrowie nie kojarzy si¢ z
posiadaniem i uprawa dziatki. Pojgcie zdrowej zywnosci, jako zywnosci bez chemii, to
ciagle abstrakcja.

Oczywiscie to sg przyczyny glowne, ale procz tego sa przyczyny lokalne, nazwe je

mikroprzyczynami. Chodzi mi o takie rzeczy jak potozenie ogrodu - im blizej miejsca

zamieszkania, osiedla tym mniej wolnych dziatek. Wolne dziatki, wolne tereny istniejg daleka
od miasta. To niezrozumiate: jesteSmy zmotoryzowani, a odleglos¢ gra taka role.

Wystepowanie wolnych dzialek zalezy rowniez od czy wyposazenie ogrodu — im bardziej

doinwestowany ogrod — prad, woda, tym wolnych dziatek mniej. To jest jasne. To wyznacza

kierunek naszego dziatania.

I1l. Proagnoza
Zaczng od tego, ze jestem optymista, gdy idzie o przysztos¢ ruchu dziatkowego.

Dlaczego? Mam jako uzasadnienie jeden fakt niepodwazalny i jedno takiez przekonanie,
rodzaj wiary. Zaczng od faktu - oto wickszo$¢ mieszkancow miasta ma mieszkania, a nie
domy. Mieszka w kamienicach, blokach. To znaczy, ze dla nich kontakt z przyroda jest

mozliwy poprzez dziatke.



Przekonanie natomiast w tej kwestii mam takie: moda jest chwiejna. Dzisiaj w Polsce
dziatka nie jest modna, ale to si¢ W najblizszym czasie odwrdci. Dlaczego w to wierze? Poza
przyktadem Zachodu mam trzy zrédta mojej wiary:

1. hortiterapia — leczenie dziatkg. Ludzie uprawiajacy dziatki zyja dluzej i dozywaja
péznego wieku w lepszej kondycji. Dlaczego? Bo na dzialce jest czystsze powietrze, bo
na dzialce w lecie temperatura powietrza jest nizsza o kilka stopni, niz w miescie, a to
hamuje rozwdj chorob serca i uktadu krazenia. Wierze w to, ze nicbawem rodacy dojda
do wniosku, ze istnieje przymus medyczny posiadania dziatki. Zachod to juz pojal, wigc
to przyjdzie do nas. Nazywam to zdrowotng funkcja dziatek.

2. dziatka jest odpowiedzig na pytanie o sens zycia. Dotyczy to szczeg6lnie ludzi starszych,
na emeryturze. Jest dzigki dziatce po co wstaé rano, jest po co wyjs$¢ z domu, stowem jest
po co zy¢. Wlasnie wtedy, gdy zaktad pracy uznat nas za zbednych dziatka stanowi cel
zycia. Sensowne zycie jest jednos$cig uzywania i dazenia. Sama konsumpcja, Samo
uzywanie nie wystarczy. By mie¢ poczucia sensu zycia potrzebny jest cel. Dziatka moze
ten cel wyznacza¢. Moze by¢ nadto oderwaniem od réznych probleméw zyciowych,
sposobem na reorientacje. Jest to egzystencjalna funkcja dziatek.

3. dziatka to zdrowa zywnos$¢. Poczawszy od konca XIX wieku rolnictwo nie zaspokaja
lokalnych potrzeb, ale nastawione jest na zysk na rynku globalnym. Rolnictwo
eksploatuje ziemie, jest przez to nieeokologiczne. Ekologia powstata na poczatku XX
wieku jako ruch nastawiony przeciw agrochemikaliom. Praca na dziatce polega na
recyklingu, podstawa dziatki jest kompostowanie, bo zasadg ekologii jest to, aby zwrocic
ziemi to, co z niej pochodzi. Stad na dziatkach dominujg nawozy zielone, obornik i
kompost. Tu takze niechetnie stosuje si¢ chemiczne opryski, natomiast w uzyciu jest
kalendarz biodynamiczny. W konsekwencji warzywa i owoce z dziatki sg zdrowsze niz te
kupione. Spehiaja najwyzsze wymogi ochrony roslin. Jest to ekologiczna funkcja
dzialek, dotyczy zywnosci.

Te funkcje to sg rowniez powody, dla ktorych ruch dziatkowy lezy nam na sercu, dla ktorych
jestesmy jego oredownikami. Kazda z tych trzech funkcji jest wazna. Pomingtem istniejaca i
ciagle wazng ekonomiczng funkcje¢ dziatki. Pomingtem dlatego, Ze ona jest znana, bo
tradycyjna. Ale przeciez godna uwagi. Wielu dziatkowcow ciagle sieje, sadzi i zaprawde
niewiele jest w naszym Okrggu dziatek catkowicie bez warzyw czy drzew i krzewow

owocowych.

IV. Dzialania
Co mozemy zrobi¢, aby nie zwigkszata si¢ liczba wolnych dziatek, a moze nawet

zmniejszata?



1. Powinni$my by¢ ambasadorami idei ogrodnictwa dzialkowego. Zmienita si¢ funkcja
dziatek, sg one teraz produkcyjno - wypoczynkowe, to znaczy, ze pierwotne ich cele nie
zanikly. Zauwazytem, ze im mniejsze miasto Opolszczyzny, tym bardziej produkcyjna
jest dziatka. Im mtodsi dziatkowcy, tym bardziej wypoczynkowy charakter ma dziatka.
Uprawiamy ciggle pomidory, ktore z dziatki sg najsmaczniejsze, cukinie, ogorki i wiele
innych warzyw i hodujemy krzewy, ostatnio modne sg borowki amerykanskie, ciagle
modne sg maliny. Mamy drzewa owocowe, cho¢ w zaniku sg grusze, ale czeresnie czy
wisnie dobrze si¢ majg. Obserwujemy rozwoj brzoskwin i moreli.

Dzialki ciagle sg zrédtem zdrowych warzyw i owocow. Musimy z tym przestaniem
wychodzi¢ do mediow lokalnych. Doceniona zostata funkcja zdrowotna, egzystencjalna i
ekologiczna dziatki. Te mate ogrodki staty si¢ wielofunkcyjne. Koncentracja uwagi na
funkcji zdrowotnej wynika ze wzrostu zanieczyszczenia S$rodowiska, z rozwoju
motoryzacji. Ze zwielokrotnienia stosowania opryskow w masowej produkcji warzyw i
owocow. Z Kkolei waga funkcji egzystencjalnej wynika z wydluzenia naszego zycia. Z
tego faktu, ze zyjemy na emeryturze coraz dhuzej, ze musimy zatroszczy¢ si¢ sami o
swoja staro$¢. Panstwo interesuje si¢ tylko ludzmi miodymi, dla nich sa Zztobki,
przedszkola, ale nie interesuje panstwa staro$¢. Staro§¢ zostala sprywatyzowana.
Starzejemy si¢ w domu. To znaczy, ze nie organizuje si¢ nic dla ludzi starych. Sami
jesteSmy swoja staro$¢ odpowiedzialni. A staros¢ na dziatkach jest milsza.

2. Na ludzi spoza ogrodow mozna oddziatywaé poprzez ich dzieci. Dlatego waznym
zadaniem jest upowszechnianie idei oddawania szkotom, przedszkolom w uzytkowanie
wolnych dziatek. To w mniejszym stopniu jest sposob na fizyczne zmniejszenie liczby
wolnych dziatek, bo przez to ubedzie ich niewiele. Chodzi o to, aby to dzieci wymusity
na rodzicach zainteresowanie dziatka. Trzeba zatem tworzy¢ zielone szkoty, zaprasza¢
klasy szkolne na wycieczki po ogrodzie, by wizytowaty najtadniejsze dziatki. Musimy
wychowywaé sobie dzialkowcéw. Uczyni¢ mtodziez szkolng tym tacznikiem, ktory
przyciagnie rodzicow do ogrodow. Dawno mingty czasy, ze starzy uczyli mtodych. Teraz
jest zupelnie inaczej, miodzi wyprzedzaja starszych w marszu ku temu, co zdrowe,
zalecane czy potrzebne. Postawmy zatem na miodych. Zainteresujmy ich dziatkami,
ekologia, niech oni zainteresuja tym swoich rodzicow.

3. Nalezy wychodzi¢ na zewnatrz z ideg ruchu dziatkowego, organizowaé¢ miejskie imprezy,
np. Dni Dziatkowca, Jubileusze, uczestniczy¢ takze w imprezach organizowanych przez
miasto. Musi by¢ nas wida¢. Jezeli lezy nam na sercu idea ogrodkow dziatkowych to
musimy co$ dla nich zrobi¢. Pokazywaé¢ mozliwo$¢ samorealizacji na dzialce. Pokazywac
dziatki jako mozliwo$¢ spetnienia swoich marzen, mozliwo$¢ pozytecznego spedzenia

Czasu.



Widze wigc trzy zadania dla prezesow, cztonkoéw okregowego zarzadu:

1. nawigzywanie kontaktu z mediami lokalnymi i zamieszczanie tam informacji na temat
zalet ogrodnictwa dzialkowego. Artykuly w prasie, wywiady, rozmowy, ale nawet ptatne
anonse winny ukaza¢ czym jest obecnie dziatka. Media lokalne majg sporg sitg
oddziatywania 1 musimy to wykorzystywaé. Mysle o tygodnikach ukazujacych si¢ w
miastach powiatowych naszego wojewodztwa.

2. oddawanie dziatek przedszkolom i szkotom, oddzialywanie, takze przez wycieczki po
ogrodzie, na dzieci z przedszkoli i szkot. Nawigzanie wspotpracy z os$rodkami
prowadzacymi dzieci z porazeniem mdzgowym i zespotlem Downa.

3. oddzialywanie na spoleczenstwo lokalne. Zapraszanie ludzi z miasta do ogrodu,
organizacja dla nich imprez, pokazywanie najtadniejszych dziatek i odwrotnie -

wychodzenie ogrodu do miasta.

Przestalismy do realizacji przez rodzinne ogrody dzialkowe przyjety przez Krajowa
Rade¢ i nasze prezydium ,Otwarty Program Spotecznego Rozwoju ROD”. On zawiera
szczegotowa perspektywe takiego otwierania si¢ na spoteczno$¢ lokalng.

Nie licze na tatwy, ani szybki sukces. To jest praca u podstaw, ktorg musimy
wykona¢. Wierzymy bowiem w warto$¢ dziatki i w sens ruchu dziatkowego. Jestesmy, jako

zarzad okregowy, awangardg tego ruchu. Od nas ma pochodzi¢ zaczyn.

Bartlomiej Kozera
Prezes Okregu Opolskiego PZD



