ZGODNI SASIEDZI

Wydzieliny korzeni i zapachy roslin maja niewatpliwie duze znaczenie dla
stosunkdéw sasiedzkich wspoéirzednie uprawianych roslin. Niektére rosliny
stymuluja sie nawzajem, rosna bujnie i sa zdrowsze. Inne wrecz nie znosza
zapachéw swoich sasiadoéw. Jesli posadzi sie je zbyt blisko siebie w ogrodzie,
obumieraja lub Zle rosna.

NAZWA ROSLINY

ZGODNI SASIEDZI

BURAK CWIKLOWY

BURAK LISCIOWY

CEBULA

CHRZAN
CUKINIA
CYKORIA SALATOWA

CZOSNEK

ENDYWIA

FASOLA KARLOWA

GROCH

KALAREPA

ROSLINY KAPUSTNE

KOPER WLOSKI
(FENKUL)

KUKURYDZA

MARCHEW

OGOREK

fasola kartowa, koper, ogorek, czosnek, rosliny kapustne, kalarepa, kolendra, kminek,
satata listkowa, cukinia, cebula

rosliny kapustne, marchew, rzodkiewka, rzodkiew

czaber, koper, truskawka, ogérek rumianek, satata gtowiasta, marchew, burak ¢wiktowy,
skorzonera, cykoria satatowa

ziemniak, drzewa owocowe
nasturcja, kukurydza, burak ¢wiktowy, fasola tyczna, cebula
koper wioski, satata gtowiasta, marchew, fasola tyczna, pomidor

truskawka, ogdrek, maliny, lilie, marchew, drzewa owocowe, réze, burak ¢wiklowy,
pomidor, tulipany

koper wioski, rosliny kapustne, por, fasola tyczna

czaber, truskawka, ogérek, ziemniak, rosliny kapustne, kalarepa, satata gtowiasta, satata
listkowa, seler, burak ¢wiktowy, pomidor

koper, koper wioski, ogodrek, rosliny kapustne, kalarepa, satata gtowiasta, kukurydza,
marchew, rzodkiewka, cukinia

fasola, groch, ziemniak, satata gtowiasta, por, rzodkiewka, burak ¢éwiktowy, seler,
szparag, szpinak, skorzonera, pomidor

bylica, fasola, koper, endywia, groch, rumianek, ziemniak, satata glowiasta, kolendra,
kminek, por, burak liSciowy, mieta, satata listkowa, burak ¢wiktowy, seler, szpinak,
pomidor

Wiele roslin wyroéznia sie w uprawie wspotrzednej
wilasciwosciami polegajacymi na odstraszaniu szkodnikéw np

= seler naciowy chroni kapustne przed pchetkami i gasienicami. Szatwia,

tymianek i migta - przed bielinkiem kapustnikiem (przypuszczalnie
motyle irytuje aromatyczny zapach ziot)

= czgber ogrodowy chroni fasole kartowa przed atakami czarnych mszyc

* nasturcja i rzezucha ogrodowa powstrzymuje ataki mszyc i bawelnicy
koréwki na pomidory i drzewa owocowe

endywia, groch, roszpunka, ogdrek, satata gtowiasta, satata listkowa, szatwia, cykorie
satatowe (por, radicchio)

fasola, ogdrek, ziemniak, satata gtowiasta, dynia, melon, pomidor, cukinia

koper, groch, czosnek, por, burak lisciowy, rzodkiewka, rzodkiew, rozmaryn, szatwia,
szczypiorek, satata listkowa, skorzonera, pomidor, cykoria satatowa, cebula

fasola, koper, groch, koper witoski, kapusta, satata gtowiasta, kolendra, kminek, por,
kukurydza, burak ¢wiktowy, seler, cebula




Mozna to sprawdzi¢ na przyktadzie:
wczesnych ziemniakow uprawianych z kminkiem i kolendra

koper i marchew wywieraja na siebie pozytywny wpltyw i nie
przeszkadza im nawet jak rosna w jednym rzedzie

POMIDOR

POR

RZODKIEWKA
I RZODKIEW

SALATA GLOWIASTA

SALATA LISTKOWA
I KRUCHA

SELER

SKORZONERA

Takze rosliny lecznicze i przyprawowe spetniaja
wazna role w uprawie wspotrzednej wplywajac
dodatnio na walory smakowe swoich sasiadéw.

fasola kartowa, nasturcja, czosnek, rosliny kapustne, kalarepa, satata gtowiasta, por,
kukurydza, marchew, pietruszka, satata listkowa, rzodkiewka, rzodkiew, burak ¢wiktowy,
seler, szpinak, cykoria satatowa

endywia, truskawka, rumianek, rosliny kapustne, kalarepa, satata gtowiasta, marchew,
skorzonera, seler, pomidor

fasola, groch, nasturcja, rosliny kapustne, kalarepa, satata gtowiasta, rzezucha, burak
lisSciowy, marchew, szpinak, pomidor

fasola, koper, groch, truskawka, koper wtoski, ogérek, trybula, rosliny kapustne,
kalarepa, rzezucha, por, kukurydza, marchew, mieta, rzodkiewka, burak ¢wiktowy,
skorzonera, szparag, pomidor, cykoria satatowa, cebula

koper, koper wtoski, rosliny kapustne, rzodkiewka, rzodkiew, burak ¢wiktowy,
skorzonera, szparag, pomidor

fasola kartowa, ogorek, rumianek, rosliny kapustne (w szczegélnosci kalafior i kalarepa),
por, pomidor

kalarepa, satata gtowiasta, por, satata listkowa

Na smak rzodkiewki korzystnie wplywa blisko$¢ rzezuchy

SLONECZNIK

SZPARAG

SZPINAK

TRUSKAWKA

ZIEMNIAK

Ewa Majewska
Instruktor ds. ogrodnictwa OZ PZD w Opolu
zdjecia z Internetu

ogorek
ogorek, satata glowiasta, pietruszka, satata listkowa, pomidor

truskawka, ziemniak, rosliny kapustne, kalarepa, rzodkiewka, rzodkiew, seler, fasola
tyczna, pomidor

ogorecznik, fasola kartowa, czosnek, satata gtowiasta, por, rzodkiewka, szczypiorek,
szpinak, cebula

bob, rumianek, nasturcja, rosliny kapustne, kalarepa, kminek, kukurydza, chrzan, mieta,
szpinak, aksamitka

Proste i sprawdzone kombinacje do wyprobowania:

wczesna marchew — cebula

p6zna marchew — por

marchew — safata - szczypiorek

seler — por

pomidory — pietruszka

pomidory — seler\

satata — rzodkiewka — kalarepa

ogorki — koper

kapusta — fasola kartowa

fasola kartowa — burak ¢wiktowy — czaber ogrodowy
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