Ptaki w haszych
0ogrodaCh

czesc1
Dokarmianie ptakow w Rodzinnym Ogrodzie
Dziatkowym ,Relax” w Polskiej Nowej Wsi

Zdjecie 1 Karmnik fot. Teresa Magdy

Pozytywna rola ptakow w przyrodzie.

e -ptaki stanowig duzg grupe konsumentow (owady, larwy, zjadajg bezkregowce i drobne
kregowce), dlatego odgrywajg duzg role w regulacji liczebnosci organizméw

e -ptaki zywigce sie nektarem biorg udziat w zapylaniu kwiatow,
* - ptaki zjadajg wiele szkodnikéw
e -ptaki zywigce sie owocami uczestniczg w rozsiewaniu nasion.

* - ptaki owadozerne zjadajg owady bedace szkodnikami pdl uprawnych i laséw, a ptaki towne
zabijajg gryzonie (np. sowy i myszotowy polujg na myszy) .

* -Wzbogacajg ogréd swojg obecnoscig i pieknym Spiewem
Warto budowac budki legowe i karmniki w ogrodach .

Chrorimy ptaki!




ZASTANOWMY SIE, jak bardzo zmienilismy
sSwiat przez ostatnie kilkadziesiat lat.

Miliony kotow, ktore wypuszczamy, szklane
budynki, ktére wznosimy w kazdym miescie to
dwie najwieksze w swiecie przyczyny
Smiertelnosci ptakow!

Tam, gdzie kiedys byta tgka ze smacznymi
nasionami, teraz wyrost parking i centrum
handlowe.

lle ogrodoéw zamienilismy w pustkowia z
przystrzyzonym trawnikiem??

W tym naszym ludzkim swiecie, nawet tym
najsilniejszym ptakom trudno przezyc.

A my wsrod tych parkingdow, blokdw z betonu
mamy sie zastanawiac¢ czy dokarmiac ptaki?”

My méwimy: ,,DOKARMIAC”.

Jest to cytat stowarzyszenia ,Jestem na pTAK"



Mazurek

Do naszego ogrodu przylatujg catymi
stadami, ukrywaja sie w gestych
krzewach. Nie boja sie cztowieka, ale sg
znacznie bardziej ptochliwe i nieufne
niz wréble domowe. Mazurek zakfada
gniazda w dziuplach, w otworach w
murach, w réznego rodzaju
szczelinach. Chetnie zasiedla skrzynki
legowe takie jak dla sikor zawieszone

przynajmniej 3 m nad ziemia.

Zdjecie 2 Mazurek fot. Teresa Magdy

Gniazdo buduja z korzonkéw i zdZzbet
trawy, obficie wyscielajac pidrami.

Gatunek z uwagi na znaczny spadek
populacji objety jest od 2014 roku
ochrona.

Zajecie 3 Mazurek marzec 2020 fot. Teresa Magdy

Zdjecie 4
Mazurek
31 marca
2020 fot.
Teresa
Magdy




Kowalik

Zdjecie 5 Kowalik fot. Teresa Magdy

Kowalik jest ptakiem, ktérego mozna czesto
zauwazy¢ w ogrodzie w okresie wiosny i jesieni,
gdy dostepnos¢ pozywienia jest ograniczona.

Wtedy kowalik korzysta z nasion na karmnikach.

Jest to ptak wielkosci wrdbla, natomiast jego
dzidb jest podobny do dzioba dzieciotfa. Czesto
ptaki uciekaja, gdy na karmnik przybywa kowalik,
w obawie przed jego dziobem. Wystepuje w

lasach lisciastych i iglastych, a takze w parkach.
Gniazdo buduje samiec i samiczka w dziuplach. Zdjecie 6 Kowalik fot. Teresa Magdy
Korzysta tez z budek legowych. Zywi sie larwami i

owadami.

Na moim karmniku obserwuje kowalika czesto w
okresie dokarmiania ptakdéw. Porusza sie glowa w
dot. Kowalik objety jest $cistg ochrong gatunkowg

Zdjecie 7 Kowalik fot. Teresa Magdy



Czyz i Bogatka

Czyz jest ptakiem czesciowo wedrownym, lub
wedrownym. Na miejsce zimowania wybiera
zachodnig oraz potudniowo-zachodnig Europe.
Przeloty mozna zobaczy¢ z koricem wiosny i
poczatkiem jesieni.

W czasie wedrédwek, moze wystepowac w
grupach zawierajgcych do 30 ptakow.

Zdjecie 8 Czyz i Bogatka marzec 2020 fot. Teresa Magdy

Udato mi sie zaobserwowac jesienig stado w
naszym ogrodzie. Natomiast wczesng wiosng

Czyz i kowalik |gyomesrmsmmn

Czyza bardzo rzadko mozna zauwazy¢ w naszym

ogrodzie.

Szczegdlnie w okresie legowym, gdyz czyz jest
ptakiem, ktéry buduje gniazdo na znacznej
wysokosci przekraczajgcej 8 metrow. Gniazda sg
doskonale ukryte. Ptak jest mniejszy od wrdbla,
w kolorystyce upierzenia przewaza kolor z6tty.
Jego pozywienie stanowig przede wszystkim
nasiona olchy, brzozy czy wierzby. Zjada takze
nasiona drzew iglastych, krzewdw i wielu bylin. W
sezonie legowym czyz zjada owady drobne
gasienice, pajaki. W Polsce ptak pozostaje pod
Scistg ochrong gatunkowa.

Zdjecie 9 Czyz i Kowalik fot. Teresa Magdy



Bogatka

Zdjecie 10 Bogatka fot. Teresa Magdy

W naszym ogrodzie obserwujemy duzo sikorek.
Sikory bogatki przyciggajg nasiona stonecznika na karmniku a takze wywieszona stonina w
okresie zimy.

W ramach dokarmiania mozna sikorom wywiesié rowniez tzw. kule ttuszczowe, ktdre stanowig
mieszanke toju , owocdw i nasion. Ornitolodzy szacujg, ze w okresie zimowym sikora bogatka
spedza 3/4 czasu na zerowaniu.

Sikora bogatka w ciggu dnia jest w stanie zjes¢ tyle, ile sama wazy. Wedtug szacunkdéw w ciggu
jednego sezonu rodzina sikor bogatek (doroste i potomstwo) sg w stanie zje$¢ okoto 75 kg
owadodw.

Decydujac sie na wywieszenie stoniny w ogrodzie musimy pamietaé, zeby robi¢ tylko przy
ujemnych temperaturach i najlepiej w zacienionym miejscu.

Sikory najchetniej gniazdujg w lasach lisciastych i mieszanych.




Bogatka

Zdjecie 11 Bogatka grudzien 2020 fot. Teresa Magdy

Bogatka 1 Modraszka

Zdjecie 12 Bogatka i Modraszka fot. Teresa Magdy



Konsultacji w rozpoznawaniu gatunkow
ptakow
na moich fotografiach
udzielali ornitolodzy z
Opolskiego Towarzystwa Przyrodniczego,
ktorego jestem cztonkinia.
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Ustawa o ochronie przyrody.

Ptaki sg najliczniejszg grupg zwierzat
podlegajgcych ochronie Scistej w Polsce. Jest
ich az 427 gatunkow.

Trzy rodziny ptakow posiadajg najwiekszg
liczbe gatunkow Scisle chronionych, sg
to wroblowate z 165 gatunkami scisle
chronionymi, siewkowe z 95 gatunkami scisle
chronionymi oraz blaszkodziobe z 37
gatunkami scisle chronionymi.



Wystepujgce gatunki ptakow na moich
karmnikach:

czyzyk, dzieciot duzy, dzwoniec, gotgb,
grubodziob, kos, kowalik, mazurek, pleszka,
modraszka, bogatka, sikorka uboga, sojka,
szpak.

razem 14 gatunkow

W kolejnym artykule pojawi sie dzieciot duzy,
grubodzidb i dzwoniec.

Zdjecia pochodzg z prywatnej galerii, ktorych
jestem autorkg z lat 2020, 2021, 2023 oraz z
lat wczesniejszych.

Fotografka i autorka artykutu
Teresa Magdy



